
Аннотация к рабочим программам курсов внеурочной деятельности на ступени начального общего образования 

на 2020-2021 учебный год. 

Структура рабочих программ включает: 

1. результаты освоения курса внеурочной деятельности; 

2. содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности; 

3. тематическое планирование. 
 

Направление развития 
личности 

Название курса 
внеурочной 

деятельности 

Возраст Кол-во 
групп 

Кол-во 
часов 

нед/год 

Срок 
реализации 

Краткое содержание курса Автор программы 

Спортивно- 

оздоровительное 

Тропинка к 

здоровью 

6,5-8 I 5/180 1 год Формирование представлений о физическом развитии 

здорового образа жизни. Подвижные игры. Воспитание 

двигательных способностей. Формирование жизненно 

важных двигательных умений и навыков. Воспитание 

навыков самостоятельных и групповых занятий. 

С.Н.Лагутина 

Общеинтеллектуальное Риторика 7-9 II 2/68 1 год I группа. Общение. Текст. 

II группа. Наука и риторика. Учимся говорить. 

Слушаем, вдумываемся. Вежливое общение. Разные 

тексты. Правильная речь. Правила успешного пересказа 

Поздравляю тебя… Вас… Учись объяснять и 
доказывать. 

С.Н.Семечева 

Т.И.Волкова 

Читай-ка 6,5-8 I 4/144 1 год Здравствуй, книга! Малые фольклорные жанры. Поляна 

сказок. Произведения для детей и о детях. Книги о 
животных. Книги русских писателей-сказочников. 
Сказки народов мира. 

С.Н.Лагутина 

Занимательный 
английский 

7-9 III 3/108 1 год I –II группа. Давайте познакомимся! Моя семья. Мой 
дом. Моя еда. Мои животные. Игры и игрушки. 
Внешность. Одеваемся по погоде. 

III группа. Мир игр, песен, стихов. В мире сказок В семье 

и дома. Праздник Рождества и Нового года. Мы идем в 

зоопарк. Приятного аппетита! Моё знакомство с Англией. 
Читаем сказки 

Е.В.Потемкина 
Т.А.Елсакова 



Мир загадок 

(функциональ

ная 

грамотность) 

8-10 III 6/216 1 год I группа. Числа и счёт. Сложение и вычитание в 

пределах 100. Умножение и деление. Уравнения. 

Учимся решать олимпиадные задания. 
II группа. Числа и счёт до 1000. Сложение и вычитание 

в пределах 100. Сложение и вычитание в пределах 1000. 

Сложение и вычитание многозначных чисел. 

Умножение и деление на однозначное число. Учимся 
решать олимпиадные задания. 
III группа. Числа и величины. Вычислительные 

Т.И.Волкова 

И.В.Урядова 

В.А.Подковырова  

 

Шахматы 8-10 II 2/68 1 год Базовые понятия шахматной игры 
Практико-соревновательная деятельность 

В.В.Митяев 



 

Шахматы 6,5-10 IV 4/144 4 года Базовые понятия шахматной игры 
Практико-соревновательная деятельность 

В.А.Мулатов 

 


